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マシン打撃のみ
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ティー打撃のみ
分析エリア

練習利用不可
トレーニングエリア①

キャッチボール（最大2組まで）

トレーニングエリア②

フリートレーニング

ウエイトエリア

ウエイトトレーニング

ボール・マシンバット・ヘルメット

ロッカー トレーニング器具
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安全管理のため、各エリアで練習メニューを指定しました。
練習目的に合わせてご利用ください。
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